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中医住院医师规范化培训招生理论

考试要求与考场纪律

一、考场纪律

1.考生必须按规定时间参加线上考试。考试正式开始 15分钟后，

仍未进入线上监控考场和考试界面的，视为自动放弃考试。

2.考生必须提前 1 小时进入腾讯会议，配合考务人员查验考试环境

和身份、调试监考画面、进入候考界面等。必须携带本人有效居民身份证

原件。

3.考试中，若考生答题界面被锁定，请及时示意监考老师，进行

解锁，解锁后方可继续答题。若考生手机被锁定 5 次后，系统将进行自

动交卷处理。

4.考试中，因个人原因离开监控画面视为放弃考试。

5.开考 1 小时后，考生方可提交试卷，交卷时间少于 1 小时导致

系统无法录入成绩的，考生自行承担后果。

6.考生答题结束，一定要提交试卷，确认试卷提交后，才可以退

出考试界面。若考生未提交试卷，即退出考试界面，导致系统无法录入

成绩的，考生自行承担后果。

7.考生在开考 1 小时后可提交试卷，并语音告知监考人员“xx 已

提交试卷，要求离场”，经监考人员同意后自行离开线上监控考场。

8.将被视为作弊的行为

（1）考试时，房间内有其他人在场。

（2）正式考试时，有走动、吃东西，随意说话等行为。



（3）考试桌面及抽屉内有其他手机或纸张、书籍者。

（4）考试中接打电话、查看微信、百度、截图者。

（5）代考、替考者。

9.作弊的处罚

凡被认定为作弊者，该考生成绩将记为 0 分，取消其考试资格，

并在公布成绩时进行通报。

二、考生准备

（一）考生本人

考生着装整齐，露出双耳（禁止戴耳机、口罩），背靠墙，考生

所在房间不能有第二人，考试过程中不能随意说话，如有疑问，必须

举手示意，等待老师回答后方能说话。

（二）环境：单独、安静的房间，网络信号良好（4G 或 wifi 均

可,未更好的避免被其他信息干扰导致锁屏，更建议使用 wifi），考生

座位应在房间两个墙面的夹角处（墙角处）。如下图：

（三）物品

1.两部智能手机或一部智能手机加一台笔记本电脑。



（1）一部手机（下称考试手机）下载“医学电子书包”APP（各

大应用商店下载）并注册熟悉操作页面，用来考试。考试做题只能使

用手机，禁止使用平板、笔记本等。

（2）一部手机或者带摄像头、音频的平板电脑、台式电脑（下称

监考手机）下载“腾讯会议”APP 并注册账号，注册账号时，将名字修

改为考号（提前 1 天发布在报名 QQ 群）加姓名（如 123 张三），用来进

入“腾讯会议”APP 作为监控摄像头。

2.身份证原件，作为身份核查。无身份证原件的，不允许参加考

试。

3.手机支架或平板支架

（四）重点：

1.考试手机如为安卓手机，则先将手机设置为飞行模式，再连接

wifi；如为连接 4G 网络或者使用苹果手机考试，建议将手机通话设

置为呼叫转移，以免因有电话打进来，被视为作弊。

2.考生如在考试过程中查看微信、百度、截图、接听电话等，系

统将自动锁屏，退出考试页面，自动交卷。

3.手机电量应充足，支持 6 个小时以上的续航能力，手机屏幕待

机时间至少要 10 分钟以上，以免手机锁屏影响考试。监考手机耗电

量大，建议大家边充电，边使用。

4.在考试过程中，考试的手机出现网速慢、掉线等情况，不要着

急，不要退出考试页面（一旦退出考试页面，系统将自动锁屏），可

以选择关闭移动网络，然后再开启网络便可重新答题。

5.请大家考试前做好进食或上卫生间等个人准备。

三、线上考试操作步骤

1.考生准备好考试所需物品及环境，在指定的时间进入会议室考



试，迟到 15 分钟者不能进入会议室，不能参加考试。

2.使用作为监控的手机或平板电脑（监考手机）登录群文件里本

人对应的腾讯会议室号（修改会议名为考号加姓名），全程开启视频

及声音。

3.配合监考老师要求，进行身份核对、环境检查，调整监考手机

角度，（距离考生座位 2-3 米，能同时监控考生本人及其所在的环境）。

如下图：

4. 使用已下载并注册“医学电子书包”APP 的考试手机登录考

试页面，考试页面倒计时结束后，根据考官口令，输入考试码--点

击“开始考试”，将身份证人像面放置在摄像头前（如下图），由监考

老师逐一查对身份证—点击“开始考试”。



5.监考老师对考生登录的考试页面进行检查后，统一宣布学员回

到座位，方能开始答题。请注意：考试过程中不能退出考试页面，一

旦退出，系统自动锁屏，考试过程中如有疑问，必须举手示意方能说

话，否则视为作弊，取消录取资格。

6.交卷

试卷提交前请仔细检查，一旦提交不能撤回（考试时间以正式进

入考试系统的时间计算，时间一到，系统将限制答题，只能进行交卷

操作）。


